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LA BIO EN QUESTION

L’agriculture bio, qu’est-ce que c’est ? 
L’agriculture biologique est un mode de production agricole qui, via 
un cahier des charges européen aux normes élevées, veille à la fois au 
respect de l’environnement, de la santé humaine et de l’animal. Elle 
favorise la préservation de la ressource en eau, la fertilité des sols, la 
biodiversité et le maintien des paysages. Par l’absence totale d’utilisation 
de pesticides de synthèse et d’herbicides qui nuisent gravement à la santé 
de l’Homme (effets cancérigènes, mutagènes, neurotoxiques,…), l’agriculture 
biologique participe au maintien durable de la production alimentaire 
et à l’équilibre des écosystèmes. L’agriculture biologique contribue 
ainsi à la sauvegarde de notre planète pour les générations futures.

Les principes de l’Agriculture Biologique :

 Prévenir plutôt que guérir, en cultivant des espèces et des variétés 
diversifiées et adaptées aux conditions locales, qui nécessitent donc 
moins d’apports et moins de traitements. 

 Maintenir et améliorer la fertilité des sols, par la rotation des 
cultures et l’apport d’engrais organiques (type compost) au lieu d’engrais 
chimiques de synthése. Les engrais organiques contribuent à une 
meilleure vie biologique des sols.

 Privilégier l’élevage en plein air (élevage hors sol interdit), 
assurer aux animaux une alimentation bio, un accès au paturage et les 
soigner par des méthodes alternatives au antibiotiques (homéopathie, 
phytothérapie, ostéopathie…) plutôt que par des antibiotiques.

 Lutter de façon naturelle contre les maladies, ravageurs et autres 
ennemis des cultures, en appliquant des produits naturels d’origine minérale 
ou végétale (cuivre, soufre, argile, purins et décoctions à base de plantes…), 
ou en introduisant des prédateurs (auxiliaires) contre les parasites.

 Ne pas utiliser de produits chimiques de synthèse, qui laissent 
dans les plantes et le sol des résidus chimiques nocifs pour notre santé 
et l’environnement.
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Les garanties de la bio
Comment reconnaître un produit bio ?

Le logo agriculture biologique vous garantit : 
l Le respect du cahier des charges de l'agriculture biologique 

 de la réglementation européenne
l Un aliment 100% bio s'il n'est pas transformé
l Un aliment composé de plus de 95% d'ingrédients bio 

pour les produits transformés.

La certification et les contrôles

La certification est délivrée par des organismes certificateurs indépendants, 
agréés par les pouvoirs publics. Elle garantit le respect du cahier des charges 
de la règlementation européenne en vigueur.

Ces organismes certificateurs se rendent au moins une fois par an chez 
chaque opérateur de la filière pour réaliser un contrôle obligatoire, qui peut 
être complété par d’autres visites inopinées à n’importe quel moment de 
l’année.

La conversion à la bio
La conversion, c’est la période de transition entre l’agriculture 
conventionnelle et l’agriculture biologique. Quand un agriculteur choisit 
de passer en bio, il doit respecter le cahier des charges européen sans 
toutefois pouvoir utiliser l’appellation « Agriculture Biologique » pendant 
les deux ou trois années que dure la conversion. Cette période correspond 
au temps nécessaire à la faune et à la flore pour réinvestir le milieu et 
reconstituer l’équilibre naturel entre le sol et les cultures.
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Les autres marques et labels
Bio Cohérence : Aux côtés du label bio européen, le label 
Bio Cohérence signale que le producteur s’implique dans une 
démarche plus aboutie et plus globale que le cahier des charges de 
l’agriculture biologique, en intégrant une dynamique de progrès 

et dans une dimension écologique, éthique, sociale et de santé publique. 

Nature et Progrès : Cette association de consommateurs et 
de professionnels s’engage pour une agriculture à la fois 
biologique, écologique, équitable et durable. Son système de 
garantie participatif est basé sur un contrôle citoyen, en toute 
transparence. 

Demeter est à ce jour la seule marque internationale à cer-
tifier l’agriculture en biodynamie. Cette pratique agricole, 
encore peu connue des consommateurs français, intègre le 

cahier des charges européen de la bio et va plus loin en considérant les 
lois du vivant dans leur totalité sur l’exploitation agricole, dans le but de 
recréer ou de favoriser l’écosystème déjà en place.

La bio, une autre façon de consommer
Manger bio et local, c’est l’idéal
Ce n’est pas parce que vos légumes ou vos céréales 
proviennent du champ d’à côté qu’ils sont forcément 
cultivés selon de bonnes pratiques environnementales. 
En effet, tous pays confondus, la France est le 4ème 
plus gros consommateur de pesticides dans le monde… 

En 2015, l’EFSA (Agence Européenne de Sécurité des Aliments) publiait un 
rapport selon lequel plus de 97% des aliments contrôlés contiendraient des 
résidus de pesticides. Un raisin non bio peut ainsi contenir jusqu’à 15 pesti-
cides différents et une pomme origine France peut très bien avoir été traitée 
plus de 27 fois ! 
A l’inverse, un produit biologique dépourvu de toutes traces de produits 
chimiques et sans OGM peut très bien avoir été importé d’un pays situé à 
plusieurs milliers de kilomètres alors qu’il est peut-être disponible à portée 
de main. Ceci annule ainsi une partie des bienfaits écologiques et sociaux de 
l’agriculture bio.  
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Les produits bio sont-ils chers ?

Si les produits bio sont souvent plus chers à l’achat, il n’en reste pas 
moins que leurs qualités gustatives et nutritionnelles sont la plupart 
du temps largement supérieures. Et ce n’est pas leur seul avantage : 
en plus de générer davantage d’emploi en milieu rural et de revitaliser 
nos campagnes, l’agriculture biologique engendre peu de coûts pour 
la collectivité. En particulier au niveau des ressources en eau, dont les 
montants pour la dépollution sont parfois exorbitants. 

Le prix d’un produit bio peut aussi s’expliquer par des rendements de pro-
duction plus faibles à court-terme, le coûts des semences plus élevés et par 
un travail plus important sur les exploitations, qui fait davantage appel à 
l’humain. Cependant les exploitations bio, en préservant leur milieu naturel 
et en œuvrant aux côtés de la biodiversité et non pas contre elles, sont plus 
durables sur le long terme car elles entretiennent la fertilité du sol.

Quelques conseils pour manger bio et moins cher :

 Diminuez votre consommation de viande, en la remplaçant par 
un mélange de légumineuses (soja, pois chiches, haricots secs, fèves, 
lentilles…) et de céréales (seigle, blé, petit épeautre, orge, amarante, 
quinoa, avoine, riz, boulgour, sarrasin…);

 Favorisez les aliments complets, moins raffinés : plus nourrissants 
et aux apports nutritifs plus importants ;

 Ne consommez que des légumes frais et de saison ;

 Achetez en vrac, et réutilisez vos sacs et cabas ;

Le saviez-vous ? 
En achetant des produits bio, vous pourrez consommer toutes les 
parties de vos fruits et légumes ! Car la peau, qui n’a pas été exposée 
aux pesticides, est parfaitement comestible, de même que les fanes, 
les tiges, et les feuilles.

Ainsi, vous ne perdrez pas les 9% d’épluchures des fruits et légumes 
et bénéficierez de leur apport total en vitamines C. Les restes de 
verdure feront d’ailleurs un très bon compost…



Les chiffres clés au 31.12.2023

AgribioVar, association Loi 1901, a été créée en 1997 par les 
agriculteurs bio varois. Forte de ses 27 ans d'expérience, 
elle a pour but de développer et de promouvoir l'agriculture 
biologique du département du Var en travaillant avec les 
différents acteurs du département (agriculteurs, élus, 
collectivités,  entreprises, associations,...) 

Que produisent les adhérents d'AgribioVar ? 
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L’AGRICULTURE BIOLOGIQUE 
DANS LE VAR

fermes engagées 
en bio

1 084

 + 20 fermes en 1 an
+ 390 fermes en 5 ans

+ 24 %

des communes  
ont au moins  
une ferme bio

85 %

hectares bio dont 
4 451 en conversion

26 191
de la SAU*  

du département
hors estives collectives

* classement national

34 %

maraichage           51

viticulture      35

EleV. VOLAILLES          21

oleiculture               22

PPAM                      11

grdes cultures         7

arboriculture           7

ELEV. CAPRIN         6

Fruits rouges      4

Apiculture               7

PEPINIERES        4

Elev. ovin         3

Castanéiculture 3       

Répartition des adhérents par production*
* Données Agribiovar 2023

fourrage           2

ELEV. bovin     1

+ 1,1 %

 + 278 Ha en 1 an
+ 6 563 Ha en 5ans
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Les actions d'AgribioVar  

Développer la production

l Informer, conseiller et accompagner les 
producteurs bio : formations, groupes 
d'échanges, bulletins d'information tech-
nique, newsletter, commandes groupées,...
l Accompagner les agriculteurs, qui 
souhaitent s'installer ou changer leurs 
pratiques, à respecter le cahier des charges 
de l'AB ; 

Développer la consommation

l Appuyer les producteurs dans la 
valorisation de leurs produits : création 
d'outils de communication, d'étiquettes et 
de flyers pour les producteurs ; 
l Accompagner les agriculteurs bio dans 
la commercialisation : développement des 
circuits-courts, appui aux points de ventes 
collectifs ;
l Mettre en oeuvre un plan de promotion et 
de communication auprès du grand public : 
relais de la campagne "Manger bio et local 
c'est l'idéal", organisation de marchés bio, 
animations pédagogiques,... 

Construire des partenariats :

l Accompagner les collectivités et les territoires dans leur développement 
de la bio : introduction de produits bio en restauration collective, 
installation de producteurs bio, accessibilité aux produits bio,...

Rejo ignez le mouvement bio ! 
Citoyen-ne-s, associations, partenaires de la société civile : 
nous vous invitons à interpeller les élus et les décideurs de votre 
territoire sur : 

l Les enjeux de l'agriculture biologique
l La mise à disposition d'espaces fonciers agricoles pour faciliter l'installation de 
producteurs bio
l L'introduction d'au moins 20% de bio locale dans la restauration collective publique

Faire de nos territo ires un espace pour
PRODUIRE et se NOURRIR autrement, CONSTRUIRE 

une économie durable et une alimentation saine de qualité.
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FAUT-IL PRIVILÉGIER LA BIO OU LE LOCAL ?

Bio ou Local : pas de concurrence 

Opposer "bio" et "local" n’a pas de sens. Ces termes se 
réfèrent à des concepts distincts : "bio" désigne un mode 
de production respectueux de l’environnement, tandis que "local" se rapporte 
à la proximité géographique entre le lieu de production et de consommation.

Seul le label bio assure la protection de la qualité de l’eau, de la biodiversité et de la santé 
publique. Promouvoir la consommation de produits bio au niveau local permet de soutenir 
un mode de production aligné avec les enjeux climatiques et la transition agroécologique.

Bio et local c'est l'idéal !

Les fermes biologiques sont également des créatrices d'emplois locaux, majoritairement durables, 
avec une proportion plus élevée de non-salariés (exploitants) et de salariés permanents comparé 
aux exploitations conventionnelles. En moyenne, une ferme bio nécessite 30 % de main-d'œuvre 
supplémentaire par rapport à une ferme conventionnelle (source : Agence bio).
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FAUT-IL PRIVILÉGIER LA BIO OU LE LOCAL ?



Manger des produits bio du Var, c’est 
reprendre contact avec celles et 

ceux qui nous nourrissent, avec 
la fraîcheur des aliments 

et les saveurs du terroir. 
C’est aussi encourager la 
production alimentaire 
près de chez soi pour 
favoriser l’autonomie 
alimentaire du territoire.

Mangez des produits de saison, toute l’année !

LES PRODUCTEURS BIO ...
          DU VAR

 
Lieu de L'expLoitation

2 NOM DE L'EXPLOITATION
NOM PréNOM de l'exPlOitaNt

Adresse de l'exploitation
Numéro de téléphone
Adresse mail
Page Facebook

Production en vente directe
 • Lieux de vente

 
pontevès

2  GaZe aNdré 
 4 Rue du château
04 94 77 27 98
06 15 15 23 19
lou.souvajo@gmail.com

Huile d'olive, jus de raisin, raisin de cuve
 • Vente à la ferme sur RDV
 • Points de vente collectif : Natur'Halles à Draguignan
 • Magasins :  Biocoop de Salernes
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Comment lire le guide ?

p 14
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p18

p 17
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p 29

p 24

p 28

p 30
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Céréales
17 HUGAND Yoann p16
50 FERME DE LA REYNE p21

Farine
48 LE FOURNIL DE PILOU p21

           Pains

48 LE FOURNIL DE PILOU p21
50 FERME DE LA REYNE p21

Fourrage
11    LA VINCENE p15
39 TRUTALLI Franck p20

Fromage de Brebis

6 FERME DES BREGUIERES p14 
79 LE JAS DU VIGNAL p25

Fromage de Chèvre

9 FERME DE CHEVRE FEUILLE p15
35 FROMAGERIE LES VALLONS  p19
73 CHEVRERIE SANT JAN BATISTO 
p24
81 LES BREGONS NOIRS p25

Fruits
8 SCEA LES MURIERS p15 
14 LES JARDINS RATATOUILLE p16
28 EARL PERMAVAR p18
30 LES PAPILLONS VERTS p19
34 LE POTAGER DU CABANON p19
36 LE POTAGER DU CABANON p19 
37 CUEILLETTE DE LA LOUBE p20
40 POTAGERS & COMPAGNIE p20
41    LES VERGERS DU VAL p20
49 LA FERME DE PEPE p21
53 OLIVES EN PROVENCE p22 
54 AGRICAMPUS p22 
56 CHARLES Nils p22
57 LE JARDIN DES OURLÈDES p22
58 DOMAINE SOLIGNAC p22 

61 SAUVEGARDE DES FORETS VAROISES p23
63 PAPAYE DE PROVENCE p23
64 GAEC ESQUIVEL p23
66 ESAT LA FERME DU GAPEAU p23
67 DOMAINE DE L'ENREGEDO p23 
68 CAMPAGNE ST AUGUSTIN p23
70 DOMAINE TRUCCO p23
71 LES JARDINS DU REGAIN  p24  
74 FORTAGE Laurent & Corinne p24
82 FERME DES FERRIERS p25 
101 LE CHAMPS DES COPAINS p30
103  EUSEBIO p30
104 LES PÊCHERS MIGNONS p30
106 EARL LA GAUDINE P30

Châtaigne

97 SAS PASCALE MARTIN p28

Huile d’o live/o lives 
 
1 Apostolo Elisa p14 
2 GAZE André p14 
3 MOUTIEZ Armel p14 
15 PROVENCE TAILLE P16 
18 CAMPAGNE LUNOUNETTE P16
20 LES HERBES SAGES p16
21 CHÂTEAU GUILHEM TOURNIER p17
22 CHÂTEAU SAINTE CROIX p18 
29 HARAS PUR'EVASION p19 
30 GARELLI Sandrine p19 
31 LES PAPILLONS VERTS p19 
33  FAMILLE VARENNE p19
39 TRUTALLI Franck p20 
41    LES VERGERS DU VAL p20
53 OLIVES EN PROVENCE p22 
58 DOMAINE SOLIGNAC p22
61 SAUVEGARDE DES FORETS VAROISES p23
64 GAEC ESQUIVEL p23
78 LE CLOS DE NEDAOU p25 
81 FERME DES FERRIERS p25
85 LES QUATRE LUNES p25
88 DOMAINE THEOLIER EN PROVENCE p27 
91 CHÂTEAU PANESCORSE p27
97 SAS PASCALE MARTIN p28
97 DOMAINE LOLICE p29
110 LE JARDIN CARDABELLE p31
 

Oeufs
13 LES JARDINS DE BARBEBELLE p16
16 MASSON ARMELLE p16X 

25 LE POULAILLER DE LEA p18 
27 LA FERME DES SIGOIRES p18
30 LES PAPILLONS VERTS p19 
40 POTAGERS & COMPAGNIE p20
44 LE JARDINS DE CARRAWAM p20 
55 CHARLES Terry p22
59 DOMAINE LES FOUQUES p22 
60 VACHIER Pierre p22
77 AMELIE BIO p24
82 FERME DES FERRIERS p25
90 LE JARDIN DES MYRTES p27
92 DOMAINE APIFOREST p27
93 LE CLOS DE BARBEIRANE p28
97 DOMAINE LOLICE p29
98 LA FERME DES CAPELLES P29
100 CAMPAGNE DE LA TOUSQUE p29

Plantes à parfums, 
aromatiques et médicinales

12 LES JARDINS DES SEMENCES p15 
17 HUGAND Yoann p16
20 LES HERBES SAGES p16
28 EARL PERMAVAR p18
31 LES PAPILLONS VERTS p19
32 LOU CAMIN p19
33  FAMILLE VARENNE p19 
41    LES VERGERS DU VAL p20
69 LES JARDINS DU NEOULIERS p23
86 AUX SOURCES DE LA REDONNE P26
88 DOMAINE THEOLIER EN PROVENCE p27
105  PLEIN CAGNARD p30
109 LA FERME CONSTANTIN p31
110 LE JARDIN CARDABELLE p31

Plants (potagers,...)

12 LES JARDINS DES SEMENCES p15 
13 LES JARDINS DE BARBEBELLE p16
31 LES PAPILLONS VERTS p19 
54 AGRICAMPUS p22
69 LES JARDINS DU NEOULIERS p23
89 MARIE FRUITS ET LÉGUMES PRODUCTEUR 
p27
108 LES JARDINS DE LA RAINETTE p31

Produits de la ruche
17 HUGAND Yoann p16
34 BEEYO p19
43 GEMMITI Toni p20
75 BENVENUTO Christophe p24
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76 FERME LES VERGELINS p24

Produits transformés

12 LES JARDINS DES SEMENCES p15
31 LES PAPILLONS VERTS p19 
41    LES VERGERS DU VAL p20
61 SAUVEGARDE DES FORETS VAROISES p23
70 DOMAINE TRUCCO p23 
82 FERME DES FERRIERS p25
85 LES QUATRE LUNES p25
105  PLEIN CAGNARD p30
109 LA FERME CONSTANTIN p31
110 LE JARDIN CARDABELLE p31

Safran, Truffes, 
Spiruline

15 PROVENCE TAILLE P16 
20 LES HERBES SAGES p16
51 LA SAFRANIERE DU MIRANDOLIER p21
53 OLIVES EN PROVENCE p22
68 CAMPAGNE ST AUGUSTIN p23 
76 FERME LES VERGELINS p24
85 LES QUATRE LUNES p25

 Viande d’Agneau
6 FERME DES BREGUIERES p14
79 LE JAS DU VIGNAL p25

              Viande de chèvre

73 CHEVRERIE SAN JANT BATISTO 
p24 
81 LES BREGONS NOIRS p25

          Volailles
1 APOSTOLO ELISA p14 
25 LE POULAILLER DE LEA p18 
47 FERME LES TERRES BLANCHES p21
59 DOMAINE LES FOUQUES p22 

Vin
2 GAZE André p14 
21 CHÂTEAU GUILHEM TOURNIER p17 
22 CHÂTEAU SAINTE CROIX p18 
26 DOMAINE DES ASPRAS p18
30 GARELLI Sandrine p19 

33  FAMILLE VARENNE p19 
38 EARL DHO p20 
42 DOMAINE FONTAINEBLEAU EN 
PROVENCE p20
45    DOMAINE DU DEFFENDS p20
54 AGRICAMPUS p22
58 DOMAINE SOLIGNAC p22 
59 DOMAINE LES FOUQUES p22 
64 GAEC ESQUIVEL p23 
84 DOMAINE DES NIBAS p25 
95 GAEC ASIN p28
96    DOMAINE LONGUE TUBI p28
97 DOMAINE LOLICE p29
98 LA FERME DES CAPELLES P29 
107 CHÂTEAU PAQUETTE p30 

          Légumes 
4 SCEA KULTIV' TA MÂCHE p14   
5 ARNOUX CYRIL p14  
7 FERME BUISSONNIÈRE DES PALLIÈRES p15 
8 SCEA LES MURIERS p15 
10 LE PETIT PLAN D’AURON p15 
13 LES JARDINS DE BARBEBELLE p16
14 LES JARDINS RATATOUILLE p16
16 MASSON ARMELLE p16
17 HUGAND Yoann p16
18 CAMPAGNE LUNOUNETTE P16
19 LA FERME DES RAYOLS P16
20 CHÂTEAU GUILHEM TOURNIER p17
23 LE JARDIN QUIETOUS p18
24 LES JARDINS DE LILLE p18 
24 LES JARDINS DES SEMENCES p18 
27 LA FERME DES SIGOIRES p18
28 EARL PERMAVAR p18
30 LES PAPILLONS VERTS p19
36 LE POTAGER DU CABANON p19 
37 CUEILLETTE DE LA LOUBE p20 
40 POTAGERS & COMPAGNIE p20
41    LES VERGERS DU VAL p20
46 FERME DE BRASHILL p20
49 LA FERME DE PEPE p21
52 LES JARDINS D'AMISHKU p21 
53 OLIVES EN PROVENCE p22 
54 AGRICAMPUS p22
56 CHARLES Nils p22
61 SAUVEGARDE DES FORETS VAROISES p23
62 LA FERME DU PETIT TAMAGNON p23
65 LES JARDINS DES POUSSLEONS p23 
66 ESAT LA FERME DU GAPEAU p23
67 DOMAINE DE L'ENREGEDO p23
68 CAMPAGNE ST AUGUSTIN p23
70 DOMAINE TRUCCO p23
71 LES JARDINS DU REGAIN  p24 
72 LES JARDINS DE CLAIRETTE p24
74 FORTAGE Laurent & Corinne p24
77 AMELIE BIO p24

80 LES JARDINS DU JAS p25

83 LES JARDINS DES HAUTS               
PLAINONS p25 
87 LES JARDINS DE CLAUDINE ET GERARD p25 
89 MARIE FRUITS ET LÉGUMES PRODUCTEUR 
p27
90 LE JARDIN DES MYRTES p27
93 LE CLOS DE BARBEIRANE p28
94 GAEC LA MOUNETTE P28
101 LE CHAMPS DES COPAINS p30
102 LA VALLÉE D'HORTÉSIE p30
103  EUSEBIO p30
104 LES PÊCHERS MIGNONS P30
105  PLEIN CAGNARD p30
106 EARL LA GAUDINE P30
109 LA FERME CONSTANTIN p31
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SAISONNIER DES PRODUITS BIO DU VAR
Nous vous aidons à consommer Frais, Local et de Saison



LES PRODUCTEURS BIO...             DU VAR
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varages

1  aPOStOlO eliSa 
Les Restanques de Bezaudun
06 82 07 33 78
elisa.apostolo@wanadoo.fr

Volaille de chair et oléiculture
 • AMAP de Barjols, Aups-Moissac, Carcès, Villelaure
 • Points de vente collectifs : Natur'Halles à Draguignan, Payzaou 

à Aups
 • Magasin : Biocoop de Salernes Cobionat et l'Herbe Folle à Rians
 • Boucherie : la Maison Barra à Barjols

pontevès

2  GaZe aNdré 
4 Rue du château
04 94 77 27 98
06 15 15 23 19
lou.souvajo@gmail.com

Huile d'olive, jus de raisin, raisin de cuve
 • Vente à la ferme sur RDV
 • Points de vente collectif : Natur'Halles à Draguignan
 • Magasins :  Biocoop de Salernes

tavernes

3  MOUtieZ arMel 
15 Rue du Puit Saint Clair
06 75 57 45 68
jasymoutiez@outlook.fr

Huile d'olive
 • AMAP

4  SCEA KULTIV' TA MÂCHE 
SOMAGLINO SaNdra

2463 route de Fox Amphoux
06 62 27 68 84
kultivtamache@gmail.com
Facebook : Kultiv'Ta Mâche

Légumes
 • Vente à la ferme : les mercredis de 17h à 20h (avril à octobre) 

/ 16h à 18h (novembre à mars)
 • Marchés : vendredi à Entrecasteaux de 8h à 12h30 - Samedi à  

la coopérative oléicole de Tavernes "La Tavernaise" de 10h à 12h
 • Paniers : retrait à la ferme les mercredis de 17h à 20h (avril à 

octobre) / 16h à 18h (novembre à mars) 

seiLLons source d'argens
 
5  ARNOUX CYRIL

Rue du petit jas
06 46 27 80 69
arnouxcyril@yahoo.fr

Légumes
 • Vente à la remise (face à la mairie de Seillons) le Mardi 9h - 

12h30 - Vendredi 16h-19h30 (production de mai à mars)
 • Marché : mercredi matin et samedi matin à Saint-Maximin 

la-Sainte-Baume

esparron de paLLières

6  FerMe deS  BreGUiereS 
dUVal Claire et laUGa JUlieN

Route de la Verdière
07 70 65 21 24
ferme.des.breguieres@gmail.com
Facebook : Ferme des breguières
Agneaux et fromages de brebis
 • Magasins : L'Herbe Folle à Rians, Saint-Martin-de-Pallières et 

Esparron, Au bon goût d'autre fois à Ginasservis, Spalemi
 • Restaurateurs : Le cercle du progrès Saint-Martin-de-Pallières
 • Vente à la ferme sur RDV
 • Marchés : Les rendez vous des producteurs le vendredi soir 

en été 
 • Points de vente collectifs : Couleurs paysannes à Valensole et 

Venelles, Spalemi fruits et légumes à St Maximin la Ste Baume

LE HAUT VAR 
VERDON

RIANS

ESPARRON 
DE PALLIERES

LA VERDIERE

TAVERNES

PONTEVES
BARJOLS

VARAGES FOX AMPHOUX

SEILLONS
SCE D'ARGENS

RIANS
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7  FERME 

BUISSONNIÈRE DES 
PALLIÈRES 
FONVIEILLE NOëllie et 

taMiSier ViNCeNt

Les Basse Figueirores
06 85 34 72 21
ferme.buissonniere83@gmail.com
Facebook : Ferme Buissonnière des 
Pallières

Légumes
 • Vente samedi de 10h à 12h chez 

Truc&Co, 7 Les Aires 83560 Esparron-
de-Pallières
 • Vente sur commande  (réservation 

24h à l'avance) le mardi de 17h à 
19h à la libraire du coin sur Rians. 
Commande possible via une liste 
de diffusion WhatsApp ou sur l'appli 
local.bio
 • Magasins : L'Herbe Folle à Rians
 • Restaurateurs : Bistrot Ecole 

Esparron et Le cercle du progrès Saint- 
Martin-de-Pallières
 • Marchés : Les rendez vous des 

producteurs certains vendredis soir 
en été (voir la programmation sur la 
page FB)
 • Magasins spécialisés

rians

8  SCea leS MUrierS
areNe NOël 

Chemin de la Neuve, La fabresse
06 74 82 12 25
lescagettesdenoel@gmail.com
Facebook : les cagettes de Noël

Légumes et fruits
 • Vente à côté de la Boulangerie 

Amoureux à Rians le mercredi, 
vendredi, samedi et dimanche de 8h 
à 13h 
 • Marchés,Foires
 • Vente de paniers

9  FERME DE CHEVRE 
FEUILLE
FALCOU MArie esteLLe 

Route de Saint Maximin
Quartier Caugnon
06 24 60 11 39
mefalcou@hotmail.fr

Fromages de chèvre et yaourts
 • Vente à la ferme : mardi, mercredi et 

samedi de 10h à 12h 
 • Epiceries : L'herbe Folle et Primeur 

Berry à Rians, La Halle de Grimaud
 • Magasins bio : Biocoop à Rousset, 

Trets Brignoles et Solliès-Pont, Marcel 
et fils à St Maximin, Hyères et Solliès-
Pont, La vie Claire à St Maximin, 
L'herbe Folle à Rians, Comptoirs Bio 
à Lagarde.
 • Saint Baume à St Maximin (à la cave 

Cantarelle jeudi de 18h30 à 19h15)

La verdiere

10  le Petit PlaN 
d’aUrON
PlaUCHUd CéCile

2745 D Chemin de 
la Mourotte
04 94 37 68 48 
06 26 45 22 52
cecile.plauchud@gmail.com
www.campagnelepetitplandauron.fr

Légumes, fourrage et céréales
 • Pour les légumes vente a la ferme 

de 9h à 11h le mardi (de juin à oc-
tobre), le samedi (toute l'année) 
 • Pour le fourrage et les céréales com-

mandes par téléphone
 • Livraison professionnels (magasins 

et restaurants)

11  LA VINCENCE
POUrriere  FrAnCk

Ferme la vincence
06 77 96 56 10
franck.pourriere@gmail.com

Fourrage
 • Vente à la ferme

BarjoLs 

12  leS JardiNS deS 
SeMeNCeS 
PierrON aMélie

Chemin de Véounes
06 82 65 95 69 
lesjardinsdesemences@gmail.com
www.lesjardinsdessemances.fr
Facebook : Les Jardins des 
Semences

Semences potagères (plantes 
potagères, aromatiques et 
medicinales) et plants potagers. 
Légumes et produits de soin à 
base de bourgeons, fleurs et 
conserves (coulis de tomates...)
 • Vente de légumes à la ferme le jeudi 

sur RDV à Véounes 83670 Barjols de 
18h à 19h
 • Magasins : Biocoop Brignoles, 

Cotignac, Salernes, Auriol, Mougins, 
st Menet à Marseille, Les comptoirs 
de la bio, Trans en Provence, Sainte 
Maxime. La vie claire St Maximin. La 
grange bio au Cannet des Maures, 
Satoriz de Puget sur Argens Epicerie 
Terre de potage à Pierrefeu.Epicerie 
Proxy à Correns

15

FOX AMPHOUX
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viLLecroze

13  leS JardiNS de 
BarBeBelle 
GUiNet HUGO

3012 Route de Barbebelle
06 73 49 80 68
h.g@hugobio.com
Facebook : Les jardins de Barbebelle

Légumes, oeufs et plants potagers
 • Vente à la ferme ouvert toute l'année

14  LES JARDINS 
RATATOUILLE
ZieGler OliVier

323 chemin de Font Marthe
06 58 95 76 94
olivier.ziegler.w@gmail.com
Facebook : Les Jardins ratatouille

Légumes et fruits
 • Marchés : le jeudi à Villecroze et  le lundi 

à Flayosc.
 • AMAP : à Lorgues

15  PROVENCE TAILLE
MaCCOtta Pierre

73 chemin des Cadenières
06 76 78 37 34
provencetaille@orange.fr

Huile d'olive et truffes en conversion
 • Marchés : le lundi de juillet à aout à les 

Salles sur Verdon et le dimanche à Régusse
 • Magasin : Oléi Nature à Ollioules

en conversion

tourtour

16  MASSON arMelle 
1180 chemin du Gour
06 29 60 07 90
armelle.masson@yahoo.fr

Légumes et oeufs
 • AMAP,Paniers
 • Marchés,Foires

en conversion

chateauvieux

17  HUGaNd YOaNN 
Leis Agasts
37Promenade du Ribas
07 68 26 44 36 
04 94 70 40 66
kasoumai@msn.com

Miel, légumes, sarrasin et lentilles, 
huiles essentielles
 • Vente à la ferme sur RDV
 • Magasins : Biocoop de Draguignan et Grasse
 • Foires locales

aups

18  CAMPAGNE 
LUNOUNETTE
GIANATI lOïC 
1350 chemin du Cade
06 15 19 15 21
campagne.lunounette@gmail.com

Légumes et huile d'olive
 • Paniers, AMAP : Aups, Flayosc
 • Magasin bio : Bio soleil (Draguignan),

Biocoop COBIONAT (Salernes)
 • Point de vente collectif : Payzaou Aups

19 LA FERME DES 
RAYOLS
BUTAULT KiliaN

390 che du plan
06 24 88 77 73
kilianbutaultei@gmail.com

Légumes
 • Vente à la ferme
 • Marchés
 • Foires

20  LES HERBES SAGES 
CAMOLLI delPHiNe

388 chemin de Taurenne
06 13 56 58 80
lesherbes.sages@gmail.com
Instagram : delphinecamolli

Huile d'olive, safran et Plantes à 
parfums aromatiques et médicinales
 • Magasins spécialisés
 • Point de vente Collectif

16

LES GORGES DU 
VERDON

CHÂTEAUVIEUX

VILLECROZE

AUPS

TOURTOUR
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CHÂTEAUVIEUX

La cadière d’azur

21  CHÂTEAU GUILHEM 
TOURNIER 
tOUrNier GUilHeMi

Ancien chemin du Peyneuf
04 94 90 11 83
06 61 14 11 83
roche.redonne@free.fr
Facebook : Château Guilhem Tournier

Vin AOC Bandol, huile d'olive, légumes
 • Vente au domaine sur RDV : avril à août 

de 10h à 12h30 et de 16h à 18h
 • AMAP : Saint-Cyr et La Ciotat
 • Vente en ligne 

LA SAINTE BAUME

LA CADIERE 
D'AZUR
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carcès

22  CHÂTEAU SAINTE 
CROIX
PelePOl StéPHaNe

Château Sainte Croix
04 94 80 79 13
chateausaintecroix83@yahoo.fr

Vin et olive
 • Vente au caveau et en ligne
 • Grossistes
 • Restaurateur

camps-La-source

23  LE JARDIN 
QUIETOUS
FLACHON MariON

BARBAROUX TOM

chemin de doman
06 14 55 42 68
marion.flachon@gmail.com
Facebook : Le Jardin Quietous

Légumes
 • Vente le long de la D43 (coordonnées 

GPS : 43°21'14.3"N 6°05'21.6"E) , pour 
récupération des commandes, paniers 
ou petits achats sur le stand. Sur 
commande par SMS 48h à l'avance, à 
récupérer le mercredi ou le samedi de 
9h à 12h

BrignoLes

24  LES JARDINS DE 
LILIE 
laMBiC FlOriaN

112 Le Petit Bois
1030 Chemin du Pin
06 27 78 59 03
f.lambic@gmail.com
Facebook : Les Jardins de Lille

Légumes
 • Marché : le samedi matin à Brignoles et 

le mardi matin à Garéoult

correns

25  le POUlailler de 
lea
BrUNet léa 

1178 Chemin des Couastebelles
06 30 56 15 18 
brunetlea@outlook.fr

Oeufs et poulets de chair
 • Vente à la ferme sur RDV
 • AMAP : Les Jardins de l'Orée d'Argens 

à Correns
 • Magasins : So Bio à Brignoles, La 

Bastide des Roseaux à Barjols, Biocoop 
à Trets et Rousset

26  DOMAINE DES 
ASPRAS
latZ MiCHael

Quartier Croix de Basson via RD45
04 94 59 59 70 
info@aspras.com
www.aspras.com

Vin
 • Vente au domaine

27  LA FERME DES 
SIGOIRES
PENOT CéCile

3348 chemin des Adrechs
06 74 92 26 09
lafermedessigoires@gmail.com
Facebook : La ferme des sigoires

Œufs de poules et cailles, légumes 
et aromates
 • Marchés : mardi à Cotignac, samedià 

Carcès, et le dernier dimanche du mois 
à Correns

28  EARL PERMAVAR
BeNHaMOU OliVier

927 route départementale 45, lieu dit 
du Bosson
06 41 83 50 25
permavar@hotmail.com
Facebook : Permavar

Légumes, arbres fruitiers et 
plantes aromatiques
 • Vente à la ferme 
 • Marché : samedi matin à plan du 

Castellet
 • Magasin bio : So Bio

LA PROVENCE VERTE

COTIGNAC

FORCALQUEIRET

CORRENS

BRAS

SAINT  MAXIMIN

ROUGIERS

TOURVES
BRIGNOLES

LE VAL

LA  CELLE

LA ROQUEBRUSSANNE

CAMPS
LA SOURCE

18

CARCÈS

GARÉOULT
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La ceLLe

29  HARAS 
PUR'EVASION
BaeZa aNaïS 

4500 route de la Roquebrussanne
07 87 45 36 24
baeza.anais@gmail.com

Elevage équin et oleiculture
 • Vente à la ferme
 • Marchés, foires
 • Coopérative, Grossiste, Négociant

en conversion

cotignac

30  GARELLI SANDRINE 
980 route d'Entrecasteaux
06 42 52 74 98 
sandrine.garelli@hotmail.fr

Vin et olives
 • Vente au domaine et coopérative

31  leS PaPillONS 
VertS 
NOra et laUreNt

5387 Chemin des Adrets
06 67 27 74 00
lespapillonsverts@orange.fr
www.lespapillonsverts.com

Huile d'olive, tapenades, olives 
de table, plants potagers, 
plantes médicinales et à parfum, 
pépinière, confitures, légumes, 
fruits et oeufs
 • Vente à la ferme : tous les jours 9h-

11h30
 • Marché : mardi à Cotignac

MENTION DEMETER       

(Biodynamie)

32  LOU CAMIN
TOSCANO eVa

4159 chemin de caillade
06 85 44 28 85
toscanoeva@hotmail.com

Plantes aromatiques et 
médicinales (huiles essentielles, 
eaux florales, tisanes, herbes de 
Provence, sels aromatisés)
 • Marché : mardi matin à Cotignac et 

vendredi matin (mai-octobre) à Lorgues
 • Magasin collectif : Savoir Faire au 8 

grand rue Cotignac

33  FAMILLE  VARENNE 
VareNNe OliVier et FlaVieN

4288 Chemin du clos du ruou
0675776306
domaine.famille.varenne@gmail.com

Vins AOP côtes de Provence et 
huile d'olive, plantes aromatiques 
et médicinales
 • Vente au domaine sur RDV
 • Magasin collectif : Savoir Faire à Coti-

gnac
MENTION DEMETER        

(Bidynamie)

rougiers

34  BeeYO 
BeaUMONt YOaNN

20 rue Saint Anne
06 62 29 96 52
yoyobee83@yahoo.fr

Miel
 • Vente en marché
 • Magasins bio et généralistes
 • Point de Vente Collectifs
 • Grossistes, expéditeurs

La roqueBrussanne

35  FrOMaGerie leS 
VallONS  
Carel MatHiaS

1650 Chemin de Fioussac
04 94 86 97 71 
06 85 76 01 32
gaec.les.vallons@orange.fr

Fromages de chèvre
 • Vente à la ferme sur RDV de mars à 

octobre
 •  AMAP :  Le Beausset - La Seyne sur Mer - 

Les paniers de l'Issole La Roquebrussanne - 
L'abeille et l'olivier La Ciotat - Terre du soleil 
Saint cyr sur mer - Croquevert Roquevaire
 • Magasins : Biocoop Solliès Pont, Biocoop 

Carnoules, Biocoop Pruneau Toulon, Marcel 
et fils Solliès Pont et Cogolin, Bio and co 
La Valette, Boucherie de Méounes les 
Montrieux, Boucherie de la Place Le Pradet
 • Paniers Marseillais : Luminy, Sainte-Anne, 

Saint-Loup, Le Cabas Vert et La Pomme

garéouLt

36  LE POTAGER DU 
CABANON
rUiZ FaBriCe et JeNNiFer

Chemin des plans
06 12 51 72 36
potagerducabanon@gmail.com
Bio83.com 

Légumes et fruits PAM
• Vente à la ferme l'été lundi, mercredi  
et vendredi 16h/19h. L'hiver mercredi et 
vendredi 16h/19h
• Marchés, foires
• Magasins bio
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37  CUeillette de la 

lOUBe 
BONNet ClOtilde

Chemin des Loubes
Lieu Dit le Muy
06 95 18 71 13
cueillettedelaloube@orange.fr
www.lacueilletteduchemindelaloube
Facebook : Cueillette de la loube

Légumes et petits fruits rouges
 • Autocueillette à la ferme : mercredi et 

samedi de mai à octobre et sur RDV de 
novembre à avril

38  earl dHO
dHO aNtONY 

104 chemin du pesquier
06 86 30 82 61
antony.dho@gmail.com

Vin
 • Vente en coopérative : Cave La 

Roquière

Le vaL

39  trUtalli FraNCK

19 Rue Nationale
06 30 81 09 08 
franck.trutalli@gmail.com

Huile d'olive et fourrage
 • Vente à la ferme sur RDV, livraisons 

possibles

40  POtaGerS &  
COMPaGNie
Vert JUlieN

580 Chemin de Saint-Georges
06 74 30 54 82
julien.vert@potagers-compagnie.fr
www.potagers-compagnie.fr
Facebook : Potagers & Compagnie

Légumes, fruits, oeufs
 • Paniers : vente en ligne sur 

CoopCircuits, paniers à retirer le jeudi
 • Vente aux restaurateurs
 • Vente en magasins bio : SoBio à 

Brignoles

41  leS VerGerS dU 
Val
laSSaUQUe JUlieN

GiUliaNO JéréMY

Domaine de la Pissine
5200 Route de Bras
07 62 62 44 12 
06 51 00 37 68
lesvergersduval@leval-provenceverte.fr

Légumes, fruits, herbes 
aromatiques, olives et dérivés, 
conserves et confitures
 • Points de vente collectifs : en saison, 

point de vente Le Local, place Louis 
Fournier au Val, le mardi de 17h à 19h et 
le vendredi de 9h30 à 21h

42  dOMaiNe 
FONtaiNeBleaU eN 
PrOVeNCe
800 route de Montfort sur Argens
04 94 59 59 09 
admin-vignoble@fontainebleauenpro-
vence.fr
www.domaine-fontainebleau-en-pro-
vence.fr

Vin
 • Vente au Domaine du mardi au samedi 

de 11h à 14h et de 16h à 19h
 • Vente en ligne 

43  GeMMiti tONi

424 route de Carcès
06 19 23 17 64
contact@miels-gemmiti.biz
www.miels-gemmiti.biz

Miel et produits de la ruche
 • Magasins spécialisés
 • Marchés,Foires

saint maximin La sainte 
Baume

44  leS JardiNS de 
CarraWaM
ViCaire FlOreNt

150 Chemin de Brandine
06 81 98 91 13
contact@carrawam.fr
www.carrawam.fr

Oeufs
 • Vente direct

45  DOMAINE DU 
DEFFENDS
FaMille de LANVERSIN

2020 chemin du deffends
04 94 78 03 91
domaine@deffends.com
www.deffends.com

Vin
 • Vente au domaine
 • Magasins spécialisés
 • Restauration Hors-domicile

Bras

46  FERME DE BRASHILL
GAYDOU PatriCe 
571 Quartier des routes
06 11 54 80 33
patricegaydou@laposte.net

Légumes
 • Vente à la ferme 

47  FerMe leS terreS 
BlaNCHeS
CaMiNita MiCHel

295 chemin des mouliniers
06 61 65 99 89
michel.caminita@orange.fr
Facebook : Les amis de la ferme les 
terres blanche

Poulets de chair
 • Vente à la ferme 
 • AMAP, Vente de paniers
 • Magasins spécialisés

20
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ForcaLqueiret

48  LE FOURNIL DE 
PILOU ET SANDRA, 
GAEC L'ANE RIT AUX 
DESPAROUCHES
GEDE SaNdra et MAURY PaUl

Chemin du Pont vieux le Prémonal
06 07 57 90 73
gedesandra@hotmail.fr
Facebook : Le fournil de Pilou et 
Sandra
www.lefournildepilouetsandra.fr

Pain au levain, brioche Provençale 
,farine de blé, farine de pois 
chiches, farine de petit épeautre. 
 • Vente à la ferme le mardi et vendredi 

de 7h à 12h30/15h-19h00
 • Points de vente collectifs : Terres 

d'Hyères à Hyères, Domaine Trucco à 
Sollies-Toucas, La Ruche qui dit oui, 
La Valette du Var, Le Flour de Camin à 
Carnoules
 • AMAP : La Roquebrussanne
 • Magasins : Biocoop Carnoules, 

Brignoles et Solliès-Pont, My bioshop à 
Rocbaron, Les Halles de Grimaud
 • Restaurants :  Le domaine des 

Tuileries à Forcalqueiret, Le Nez les 
Fends à Rocbaron, Elloha Pizza à 
Brignoles, Domaine des Terres Promises 
à La Roquebrussane, Château Valmer à 
La Croix Valmer
 • Marché : le mardi matin à Gareoult

49  LA FERME DE PEPE
NONG COreNtiN

309 chemin de la crac
06 16 30 60 91
lafermedepepe@gmail.com
Facebook : La ferme de Pepe

Légumes, melons, racines et 
tubercules
 • Vente à la ferme du 1er juin au 15 

septembre le mercredi de 15h à 18h et 
de 16h à 19h et le samedi de 10h à 13h
 • Marché : vendredi matin à 

Forcalqueiret

tourves

50  FERME DE LA 
REYNE
arCUSa BlaNdiNe et ViNCeNt

Hameau de Jonquier
06 87 87 54 22
fermedelareyne@gmail.com
Facebook : Ferme de la reyne

Pains au levain cuits au feu de 
bois, pois chiches
 • AMAP : Moissac-Carcès, Barjols, Le 

Cannet des Maures, Mazaugues) et sur 
commande
 • Magasins : Le Marché Provençal à 

Tourves, Maison de pays les roseaux 
à Barjols, So Bio Brignoles et sur 
commande au Café Passion à Brignoles.
 • Points de vente collectifs : Natur’Halles 

à Draguignan, Payzaou à Aups

51  la SaFraNiere dU 
MiraNdOlier 
POletti FaBieNNe

Hameau Rabassières, 
562 Allée du safran 
06 70 15 58 85
lasafranieredumirandolier@gmail.com
www.safraniersdeprovence.fr
Facebook : Lasafraniere Dumirandolier

Safran, bulbes floraux de safran (à 
partir fin mai), coings, pétales secs de 
fleurs de safran, de cormus de crocus 
sativus, de stigmates de safran Bio
 • Vente à la ferme
 • Marché de Noël
 • Vente en magasins : Spalemi Le Cèdre, 

Château la Foux, Tout-Nat St Maximin, 
le Coin varois et Les varoises à Flassans 
sur Issole.
 • Vente en ligne : Vinotrip
 • Visite de la safraneraie toute l'année, 

participation possible à la récolte sur 
réservation et accueil de groupes

52  leS JardiNS
d'aMiSHKU
GrOSSeiN JeSSiCa

408 chemin de la Blanque
06 30 71 46 33
amishku@outlook.fr
Facebook : Les jardins d'Amishku

Légumes
 • Paniers :  via le site local bio 
 • Amap : St maximin, Barjols, 

Mazaugues
 • Marché : le dimanche matin à Rougiers
 • Magasins bio

21



LES PRODUCTEURS BIO...             DU VAR

BeLgentier

53  OliVeS eN PrOVeNCe 
WHitCOMBe-POWer GéraldiNe

Domaine Les Escavalins
Chemin de Camp Long
06 24 69 45 91
gerry@olives-en-provence.com
www.olives-en-provence.com
Facebook : Olives en Provence

Huile d'olive, fruits, légumes, safran
 • Vente à la ferme sur RDV
 • Magasin bio : Biocoop Solliès-Pont, La 

Garde et La Seyne
 • Magasins : Boucherie Belgentier, supérette 

VIVAL Belgentiers
 • Vente en ligne depuis le site Internet

hyères

54  aGriCaMPUS
BertOra MaGali

32 chemin de Saint Lazare
04 94 01 36 73 
magali.bertora@educagri.fr
www.agricampus.com

Légumes, fruits, vin rosé IGP 
Var,  plants maraichers et plantes 
compagnes
 • A la ferme sur rendez vous (du lundi au 

vendredi)
 • AMAP : La Ruche Qui Dit Oui
 • Magasins bio 

55  CHARLES terrY

3054 Chemin du Plan du Pont
06 64 54 16 95
terrycharles831@gmail.com

Oeufs
 • Vente à la ferme

56  CHARLES NilS

3262 chemin du plan du pont
07 50 49 42 31
nils8387@gmail.com

Figues, grenade, raisin de table et 
légumes
 • Magasins spécialisés
 • Restauration Hors-domicile

57  LE JARDIN DES 
OURLÈDES
COQUillat OliVier

2318 route de Nice
06 95 05 06 66
oliviercoquillat@hotmail.com

Fruits et agrumes
 • Marchés,Foires
 • Magasins spécialisés

58  dOMaiNe 
SOLIGNAC  et SCea 
l'OliVaie-VartOliVe
HUNtZiNGer NiCOlaS 

242 Route du Réal Martin
04 94 01 42 90
06 16 97 42 91
michele.huntzinger@gmail.com
www.domainesolignac.fr

Huile d'olive AOC de Provence, 
figues, vin IGP du Var
 • Vente au caveau tous les jours en
 • Livraisons possibles
 • Vente en magasins bio et magasins 

alimentaire
HVE NIVEAU 3

59  DOMAINE LES 
FOUQUES 
FaMille GrOS-raPee

1405 Route des Borrels
Les 1ers Borrels
04 94 65 68 19
06 72 61 01 26
fouques.bio@wanadoo.fr
www.fouques-bio.com

Vin AOP Côtes de Provence, Volailles 
de chair : poulet, pintade, chapon, 
canard et oeufs
 • Vente à la ferme : tous les jours de 9h à 12h 

et de 14h à 18h30 sauf dimanche et jours fériés
 • AMAP : Cogolin, Sanary-sur-Mer, Valtonne
 • Magasin bio : Biocoop et Marcel et Fils

MENTION DEMETER 
(Biodynamie)

Le pradet

60  VACHIER Pierre
821, quartier les clapiers
06 28 04 88 64
vachierpierre@aol.com
www.les-gallines-de-laugustine.com

Oeufs
 • Vente à la ferme
 • Marchés,Foires
 • Point de vente Collectif

61  SaUVeGarde 
deS FOrÊtS 
VarOiSeS 
aUJard aGNèS

363 chemin de l'Estanci -Giens
04 94 58 96 69
a.aujard@asdfv83.com
www.sauvegardedesforetsvaroises.
com
Facebook : Les Jardins de 
Porquerolles

Figues, légumes, confitures, 
mûres amandes, tartinades, huile 
d'olive
 • Vente à la ferme sur l'île de 

Porquerolles : mardi de 10h à 13h 
toute l'année et en saison le mardi et 
vendredi de 10h à 13h
 • Magasin bio : Marcel et Fils, Botanic, 

Sobio, Biocoop
 • Vente des produits transfomés via le 

site Internet et sur les foires et marchés 
(agenda sur le site)

La crau

62  LA FERME DU 
PETIT TAMAGNON
 MaSSe ViNCeNt

147 Chemin de la Poterie
06 76 46 44 94
vincent.masse.83260@gmail.com

Légumes
en cours d'installation

carqueiranne

63  PAPAYE DE 
PROVENCE
BARDIN dOMiNiQUe

248 Chemin du coupereau
06 67 44 65 55
domibardin@laposte.net

Papayes
 • Vente à la ferme
 • Magasins spécialisés

TOULON PROVENCE 
MÉDITERRANÉE

HYERES

LA CRAU

LE PRADET

LA GARDE

SOLLIES 
PONT

SOLLIES 
TOUCAS

BELGENTIER

CARQUEIRANNE

OLIOULES

22



LES PRODUCTEURS BIO...             DU VAR

23

61  SaUVeGarde 
deS FOrÊtS 
VarOiSeS 
aUJard aGNèS

363 chemin de l'Estanci -Giens
04 94 58 96 69
a.aujard@asdfv83.com
www.sauvegardedesforetsvaroises.
com
Facebook : Les Jardins de 
Porquerolles

Figues, légumes, confitures, 
mûres amandes, tartinades, huile 
d'olive
 • Vente à la ferme sur l'île de 

Porquerolles : mardi de 10h à 13h 
toute l'année et en saison le mardi et 
vendredi de 10h à 13h
 • Magasin bio : Marcel et Fils, Botanic, 

Sobio, Biocoop
 • Vente des produits transfomés via le 

site Internet et sur les foires et marchés 
(agenda sur le site)

La crau

62  LA FERME DU 
PETIT TAMAGNON
 MaSSe ViNCeNt

147 Chemin de la Poterie
06 76 46 44 94
vincent.masse.83260@gmail.com

Légumes
en cours d'installation

carqueiranne

63  PAPAYE DE 
PROVENCE
BARDIN dOMiNiQUe

248 Chemin du coupereau
06 67 44 65 55
domibardin@laposte.net

Papayes
 • Vente à la ferme
 • Magasins spécialisés

soLLiès pont

64  GAEC ESQUIVEL
     eSQUiVel PaBlO

226 chemin des Renaudes
06 51 51 97 48
pablohesquivel@gmail.com

Vin, figues, olives
 • Coopératives : Copsolfruit pour 

les figues, Cellier de la crau pour le 
vin  

65  LES JARDINS DES 
POUSSELONS 
arMeliN PaSCal

Chemin des Suvières
06 25 35 19 56
parmelin@hotmail.fr

Légumes 
 • Marché : le mercredi et le dimanche 

au marché du Mourillon à Toulon

66  ESAT LA FERME DU 
GAPEAU
CD 258 le petit Beaulieu
06 48 58 82 76
marthe.fenere@avath.fr

Légumes et fruits 
 • Vente à la ferme du lundi au vendredi 

de 9h-11h30
en conversion

 
oLLiouLes

67  DOMAINE DE 
L'ENREGEDO
PertOiS iSaBelle

180 chemin de la Castellane
06 58 75 89 15
domaineenregedo@gmail.com
www.domaineenregedo.com

Légumes, fruits exotiques  et 
agrumes
 • Vente directe le mercredi de 14h à
18h30 et le samedi de 10h à 12h

La garde

68  CAMPAGNE ST 
AUGUSTIN 
liMON lUdOViC

2168 chemin marone
06 72 22 70 54
contact@spirulinestaugustin.com
www.campagnestaugustin.com

Fruits et Légumes, Spiruline
 • Vente à la ferme le samedi 9h à 12h
 • Marché : mardi et vendredi au Pradet

69  leS JardiNS dU 
NeOUlierS
MONNier rOlaNd

416 Chemin des Néouliers
04 22 44 71 00
06 31 74 54 79
jardinsneoulier@gmail.com
Facebook : Les jardins du Néoulier

Pépinière, plants potagers, plantes 
aromatiques et médicinales
 • Ouverture au public : les mercredis et 

samedis de 10h à 12h et de 14h à 18h
 • Marché des producteurs de Pierrefeu 

le mercredi soir de mai à septembre

soLLiés-toucas

70  dOMaiNe trUCCO
TRUCCO Pierre et BeNJaMiN

pierre.trucco83@gmail.com
RD 554 n°1293 Les tourettes
06 23 04 32 55
pierre.trucco83@gmail.com
Facebook : Domaine Trucco

Légumes, figues, fruits à noyaux 
et fruits divers, produits trans-
formés (vinaigre, soupe, confi-
tures,...)
 • Vente à la ferme : du lundi au samedi 

de 9h à 19h

 • Vente en demi-gros et restaurateurs
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saLernes

71  LES  JARDINS  DU 
REGAIN 
HerBOUx PaSCal

Le Plan
06 88 46 82 25
lesjardinsduregain@msn.com
www.lesjardinsduregain.fr

Légumes, fraises 
 • Magasins bio autour de Salernes
 • Vente à la ferme : consulter le site 

web

72  LESJARDINS DE 
CLAIRETTE 
BerNard alexiS et SéVeriNe

Croisement chemin Gandelon, che-
min des espèces
06 71 37 24 08
lesjardinsdeclairette83@gmail.com
Facebook : lesjardinsdeclairette

Légumes
 • Vente à la ferme mardi et vendredi 

de 15h a 18h

 • Marché : le mercredi matin à Aups, 
le samedi matin à Draguignan, le 
vendredi matin à Lorgues (marché des 
producteurs de mi mai à fin octobre) 
et le dimanche à Salernes le dimanche 
(l'été)
 • Point de vente Collectif : Payzaou a 

Aups
 • Magasins bio : Biocoop à Salernes

chateaudouBLe

73  CHeVrerie SaNt 
JaN BatiStO 
QUiNCY Pierre

n°375 D51 Le Plan
04 83 11 17 38
07 52 03 08 24
loumassantjanbatisto@gmail.com
www.loumassantjanbatisto.wixsite.
com

Fromages de chèvre, saucisses et 
merguez de chèvre
 • Vente à la ferme tous les jours

ampus

74  FOrtaGe laUreNt

et COriNNe 
900 Chemin des Lones
06 84 35 13 05
lagefort@free.fr

Légumes et fruits
 • Vente à la ferme sur RDV
 • AMAP : Draguignan
 • Magasins : Soleil Bio

75  BeNVeNUtO 
CHriStOPHe

Quartier Marete route de Vérignon
06 28 62 81 21
christophebenvenuto@orange.fr

Miel
 • Vente à la ferme sur RDV
 • Points de vente collectifs : 

Natur’halles à Draguignan

76  LA FERME LES 
VERGELINS
PEBRE JeaN daNiel et aNaïS

Hameau les Vergelins
Route de Vérignon
07 68 51 99 19
anaisrobart83@gmail.com 

Miel, truffes
 • Vente à la ferme de juillet à aout de 

9h à 19h
 • AMAP : Figanières 
 • Magasin : Biocoop Soleil Bio à 

Draguignan 
 • Coopérative : les Pot'iront à 

Draguignan

77  aMelie BiO 
tOUZOUiGHt aMélie 

Chemin des Lones
06 64 22 70 27 
amelie.touzouight@live.fr

Légumes et oeufs
 • Marché : mercredi et samedi matin à 

Draguignan 

LE LAVANDOU

AIRE
DRACÉNOISE

AMPUS

CALLAS

CHATEAU-
DOUBLE

DRAGUIGNAN

FIGANIERES

TARADEAU

LORGUESSAINT ANTONIN 
DU VAR

SALERNES

SILLANS  LA 
CASCADE

VIDAUBAN

FLAYOSC
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Figanières

78  le ClOS de NedaOU
HarriZ aNNie 

445 Chemin de Fondurane
06 70 97 75 77
leclosdenedaou@gmail.com
www.leclosdenedaou@wordpress.com

Huile d'olive
 • Vente à la ferme sur RDV
 • Restaurants
 • Comités d'entreprises et associations
 • Réseau de distribution BIO Marcel et fils

siLLans La cascade

79  le JaS dU ViGNal
aPOStOlO SYlVaiN, 
dreYer NiCOlaS et GUillaUMe

Le Jas du Vignal
07 81 67 50 83 
contact@lejasduvignal.fr
Facebook : La ferme du Jas du Vignal
www.lejasduvignal.fr

Fromage de brebis et produits 
laitiers, agneaux de lait sur 
commande
 • Marché : mercredi à Aups
 • AMAP : Moissac, Carcès, La Seyne et 

Carqueiranne
 • Points de vente collectifs : Natur’halles 

à Draguignan, Payzaou à Aups

80  leS JardiNS dU 
JaS 
OliVia

Le Jas du Vignal
Chemin les Infournières
06 81 75 88 26  
Facebook : Les Jardins du Jas

Légumes
 • AMAP CACOMO à Carcès
 • Marchés : le mercredi matin à Aups et 

le vendredi soir à Sillans La Casacade
 • Magasins : Biocoop Cobionat à Salernes
 • Restaurants : La Gaudinette et Le Grand 

Chêne à Sillans-la-Cascade
 • Point de vente collectif : Payzaou à 

Aups

81  leS BreGONS 
NOirS 
aPOStOlO CaMille et 
BarBier ViNCeNt

Le Jas du Vignal
07 86 56 29 17 
lesbregonsnoirs@gmail.com
Facebook : Gaec Les bregons noirs

Fromages de chèvres et viande de 
cabris
 • Magasins :  La Gaudinette à Sillans la 

cascade, Biocoop Cobionat à Salernes, 
Les Jardins de Barbebelle à Villecroze, Le 
Grain dans le bocal à Lorgues, Biocoop du 
Bessillon à Cotignac, Biocoop Soleil Bio 
Draguignan,  Maison de pays Les Roseaux 
à Barjols Biocoop L'onde Bio à La londe, 
Biocoop Pruneau à Toulon.
 • Points de vente collectifs : Natur’halles 

à Draguignan, Payzaou à Aups
 • Marchés : mercredi et samedi à Aups

82  FerMe deS 
FerrierS 
leJeUNe NiNa

Les Ferriers
06 45 91 14 38
nin.lejeune@gmail.com
Facebook : La Ferme des Ferriers 

Oeufs, figues, olives, transformation 
de plantes aromatiques
et hébergement à la ferme
 • Marché : Aups le mercredi 
 • Point de vente collectif : Natur'halles à 

Draguignan et Payzaou à aups 
 • Magasins : Biocoop Cobionat à 

Salernes, La Boutik à Lorgues, Pot'Iront à 
Draguignan, les Roseaux à Barjols
 • AMAP/Panier : Carcès, Aups et Barjols
 • Restaurateurs : Toto Vino à Barjols et Le 

grand chêne, la Gaudinette, la Cascade à 
Sillans-la-Cascade

taradeau

83  LES JARDINS DES 
HAUTS PLAINONS
QUiNCY Pierre

766 chemin des Hauts Plainons
06 75 86 12 07
lesjardinsdeshautplainons@gmail.com

Légumes
 • Vente à la ferme sur RDV
 • Marché : jeudi Les Arcs-Sur-Argens

vidauBan

84  dOMaiNe deS NiBaS 
HeNtZ NiCOlaS 

9170 Route Départementale 48
04 94 73 67 46 
nic.hentz@wanadoo.fr

Vin AOP Côtes de Provence 
 • Vente à la ferme : samedi de 10h à 

12h et de 14h à 18h et sur RDV (fermé 
pendant les vendanges)
 • AMAP : Le Cannet des Maures
 • Magasins : La grange bio au Cannet des 

Maures, Comptoirs de la Bio, Bio et Co
 • Points de vente collectifs : Natur’halles 

à Draguignan
MENTION DEMETER 

(biodynamie)

caLLas

85  LES QUATRE LUNES
POrtalier dOMiNiQUe 
2164 Route de l'Ancienne 
Voie Ferrée
06 22 86 23 72
d.portalier@gmail.com

Huile d'olive, safran et savon à 
froid
 • Vente en AMAP : Puget-sur-Argens et 

Figanières
 • Point de vente collectif : Natur'halles à 

Draguignan
 • Vente et visite à la safranière sur 

rendez-vous
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FLayosc

86  AUX SOURCES DE LA REDONNE
FAYE tHierrY

Route du Flayosquet
06 63 99 77 66 
auxsourcesdelaredonne@free.fr
Facebook : Aux Sources de la Redonne

Plantes aromatiques et médicinales
 • Vente à la ferme sur RDV
 • Paniers/amap : Jeudi de 17h à 19h Amap Flayoscquet

draguignan

87  leS JardiNS de ClaUdiNe et 
Gerard 
BarrOt YVaN 

194 Chemin des Aréniers
06 86 47 36 35
lesjardinsdeclaudineetgerard@gmail.com

Légumes
 • Vente en AMAP à Figanières et Draguignan
 • Vente à la ferme et retrait des paniers sur l'exploitation 

et le point de vente au 1351 avenue Frédéric Manhès à 
Draguignan le samedi de 9h à 12h.
 • Magasin bio : Biocoop Soleil Bio à Draguignan, Soleil Bio, La 

grange bio, Naturalia
 • Épicerie : épicerie solidaire-UDV Fratelli à Draguignan
 • Coopérative : "les pots'iront" à Draguignan
 • Livraisons sur commande
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cogoLin

89  MARIE FRUITS 
ET LÉGUMES 
PRODUCTEUR
ARENOUD LeONOre

4 rue André Marie Ampère
06 22 33 88 18
luciole18@wanadoo.fr

Légumes, plants maraicher
 • Vente à la ferme sur rendez vous (avril 

à juin)
 • Vente de légumes et fruits en bord de 

route à Grimaud entre la coopérative et la 
gendarmerie de juin a octobre
 • Plants maraicher de avril à juin

Le pLan de La tour

90  LE JARDIN DES 
MYRTES 
VaSSe Marie CHriStiNe

Le jardin de Myrtes route de Vidauban
06 20 06 32 69
mariechristinevasse@gmail.com

Légumes et oeufs
 • Marché : tous les mardis et samedis 

matin à St Tropez et le deuxième 
dimanche de chaque mois à Grimaud
 • Panier : le mercredi à 18h à Plan de 

la Tour (sur commande) , possibilité de 
livraison sur commande
 • Magasins bio (vente d'oeufs) : Les 

Comptoirs de la Bio Ste Maxime, St 
Raphaël et Trans en Provence
 • Magasins (vente d'oeufs) : Fromagerie 

du coq à Cogolin, Épicerie naturelle à St 
Tropez

sainte maxime

91  CHÂTEAU 
PANESCORSE
rUKSCHCiO tHérèSe

Château Panescorse, Route du MUY
06 68 96 14 12
trukschcio@gmail.com

Huile d'olive
 • Magasins spécialisés

La môLe

92  DOMAINE 
APIFOREST
liNK eStHer

06 82 44 97 72
apiforestlink@gmail.com

Oeufs
 • AMAP,Paniers
 • Magasins spécialisés

La garde Freinet

88  dOMaiNe  tHeOlier 
eN  PrOVeNCe
PiaNetti Pierre-alaiN

1590 Route de la Mourre
07 67 63 78 37
theolierenprovence@gmail.com
www.theolierenprovence.fr

Eau florale et huile essentielle 
de fleurs d'immortelles, 
macérâts huileux solarisés, 
huile d'olive
 • Vente à la ferme sur RDV
 • Vente en ligne sur leur site

GOLFE DE ST TROPEZ

SAINTE MAXIME

LA GARDE FREINET

LE PLAN DE LA TOUR

LA MÔLE

COGOLIN
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93  le ClOS de 
BarBeiraNe 
SiCard VirGiNie 

1400, route du Luc
06 01 78 97 56
clos.barbeirane@laposte.net
Facebook : Le clos de Barbeirane

Légumes et oeufs
 • Vente à la ferme : mardi et vendredi 

de 16h à 17h en hiver et de 17h30 à 19h 
en été
 • Marché : mercredi au Luc, samedi au 

Cannet-des-Maures
 • AMAP : Les Colibris du Thoronet
 • Magasin bio : Biomonde au Cannet-

des-Maures

Le Luc

94  GaeC LA 
MOUNETTE
PHILIPPE Pierre-FraNçOiS

18 chemin de la Source
06 49 87 45 13
pierre.francois.ph@gmail.com

Légumes
 • AMAP,Paniers
 • Point de vente Collectif
 • Coopérative, Grossiste, Négociant

95  GaeC ASIN
ASIN liONel

route des Mayons
06 13 13 56 58
asin.lionel123@gmail.com

Vin et élevage equin
 • Coopérative : Les vignerons du Luc

FLassans-sur-issoLe

96  dOMaiNe 
lONGUetUBi 
BUiSiNe CatariNa

Route de Gonfaron 
Départementale 39
06 15 01 43 41
longuetubi@gmail.com
www.longuetubi.fr

Vin AOP/IGP Côtes de Provence
 • Vente au domaine sur RDV
 • Vente aux magasins bio
 • Vente en ligne 

pignans

97  SaS PaSCale 
MartiN
MARTIN PaSCale

350 avenue Saint Roch
06 61 63 73 22
martinjpascale@wanadoo.fr
Facebook : Les Verges de Carmaures

Châtaignes et olives en 
conversion 
 • Vente à la ferme sur RDV
 • Magasin : Ma Biotech à Pignans 
 • Vente en ligne : La Ruche qui Dit Oui

en conversion
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COEUR DU 
VAR

CABASSE

LE LUCFLASSANS SUR 
ISSOLE

PUGET VILLE

PIGNANS

PUGET VILLE
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98  dOMaiNe lOliCé 
MeiSiNGer BarBara et

MONet PatriCK 

1122 Chemin de la Ruol
04 94 33 53 61
lolicedomaine@orange.fr
www.lolice.fr

Vin AOP Côtes de Provence, huile d'olive et oeufs
 • Vente à la ferme : lundi au vendredi de 9h à 12h et de 

14h à 18h ainsi que le samedi de 9h à 12h. Livraisons 
possibles
 • Vente aux cavistes

99  LA FERME DES CAPELLES
PaCiNi aUrOre

663 chemin des pugets
06 83 16 69 15
aurore.pacini@gmail.com

Oeufs, raisin de cuve AOP
 • A la ferme sans RDV
 • AMAP/Cagette : Paniers d'Avoine, La ruche qui dit oui
 • Magasins généralistes/épiceries : Porqu'Alimentation
 • Magasins bio : Biocoop, La Coop sur mer
 • Marché : Toulon
 • Transformateur : Boucherie les 2 Frères à la Crau, 

Pizzeria Lou Gardo, Claméo pizzeria
 • Restauration : Lido Beach

PORTE DES MAURES
COLLOBRIERECUERS

PIERREFEU-DU -VAR

LA LONDE DES 
MAURES BORMES-LES-MIMOSAS

CUERS

cuers

100  CaMPaGNe de la 
tOUSQUe
SteCK JOël

1156 Route de Solliès
06 42 12 07 82
06 25 34 98 50
juliestamand70@hotmail.com

Oeufs
 • Marchés : mardi et samedi matin à 

Hyères, dimanche au Lavandou

29
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roqueBrune sur 
argens

101  le CHaMP deS 
COPaiNS 
MUller raPHaël               
GaiGNairE SiMON 

1027 départemental 8 
06 59 53 26 00
lechampdescopains@gmail.com

Légumes et fruits
 • Marché : le samedi à l'année, et 

mercredi de juin à octobre à Fréjus 
centre
 • Coopérative : Les Pot'iront à Fréjus
 • Magasin bio

102  LA VALLÉE 
D'HORTÉSIE
ROTUREAU MaxiMe

685 chemin de l'Iscle
06 16 29 11 20
maxime.rotureau@gmail.com

Légumes
 • Magasins bio
 • Grandes surfaces, Grossistes, 

expéditeurs
 • Restaurateurs, Restauration 

collective, Restauration commerciale

103  EUSEBIO
CHelBa ilie

Quartier de la Vernede
06 77 34 09 26
chelbailie@yahoo.ro

Légumes et fruits
 •  Vente à la ferme
 • Marchés,Foires
 • Magasins spécialisés

104  leS PÊCHerS    
MiGNONS 
GaUtHier aNNe

178 Route de la roquette
06 88 50 14 41
anne.gauthier.ag@gmail.com
app.cagette.net/lespechersmi-
gnons

Légumes et fruits
 • AMAP : Bioconsom'acteurs Mer 

Estérel de mai à octobre, Fréjus 
les mardis et Puget sur Argens les 
jeudis
 • Marché : La Bouverie le samedi 

matin de mai à novembre

105  PLEIN CAGNARD 
FASSIAUX VirGiNie

Lieudit La Colombelle
Route de Marchandise
06 40 46 78 30 
pleincagnard83@gmail.com

Légumes, aromatiques, 
confitures et confits de fleurs
 • Vente à la ferme sur rendez-vous 

du lundi au vendredi de juillet à 
décembre
 • Magasins de producteurs : La 

maison du Terroir et Les Producteurs 
de la Grande Bastide à Roquebrune 
sur Argens

Fréjus

106  earl la GaUdiNe
PredeSCU CarMeN 

525 chemin de la Gaudine
06 83 84 45 02
bio.lagaudine83@hotmail.com

Légumes et fruits
 • Vente à la ferme 
 • Marchés, Foires
 • Magasins spécialisés

107  CHÂteaU 
PaQUette
PaQUette JérôMe 

371 Chemin de Curebéasse
04 94 40 87 90
contact@chateaupaquette.fr
www.chateaupaquette.fr

Vin AOP Côtes de 
Provence Fréjus
 • Vente à la ferme : du lundi au sa-

medi de 10h à 12h 30 et de 14h30 à 
18h30 en hiver ; du lundi au samedi 
de 10h à 12h30 et de 14h30 à 19h 
en été
 • Magasins bio
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VAR ESTÉREL

seiLLans

108  LES JARDINS DE LA 
RAINETTE
MESSELIS CéCile

231 chemin du Cuinier à Camandre
06 37 81 05 83
jardins.rainette@free.fr
https://sites.google.com/view/rai-
nette-plants-potagers-bio

Pépinière de plants pour le 
potager (légumes, aromatiques, 
condimentaires, fleurs)
 • Vente à la pépinière en saison sur 

rendez-vous (avril-mai et septembre-oc-
tobre)
 • Foires aux plants
 • Marché de producteurs « un air de campagne » marché 

de Fayence (samedi matin en avril-mai et septembre-
octobre)

Fayence

109  LA FERME CONSTANTIN 
SANCHEZ SYlVie

266 , chemin de Malvoisin
06 86 76 82 26
lafermeconstantin@gmail.com
Facebook : La Ferme Constantin

Légumes, plantes aromatiques, fleurs comestibles, 
confitures, tisanes, sel aromatiques
Chambres et tables d'hôtes
 • Vente à la ferme sur RDV
 • Magasins locaux

mons

110  le JardiN de CardaBelle 
raNCHet COriNNe 

771 chemin des collets
06 81 93 23 13
jardincardabelle@laposte.net

Plantes médicinales et aromatiques, eau florales, 
macérât solaire, confitures, pâte de coings et 
pelotes laine, huile d'olive
 • Vente à la ferme sur RDV
 • Marché Paysan de la Ferme du Laquet à Tourettes
 • Laine au vieux four de Mons, le vendredi et dimanche 

matin de 10h à 12h.

MENTION NATURE ET PROGRES
en conversion

FAYENCE MONS

SEILLANS

FAYENCE
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COBIONAT-BIOCOOP
139 Chemin Belandes
83690 SALERNES
Tèl : 04 94 70 68 46
contact@cobionat.coop
www.cobionat.biocoop.net

LE RELAIS BIO
60 Avenue du Dr Giustiniani
83170 BRIGNOLES
Tèl : 04 98 05 00 65
biocooplerelaisbio@orange.fr

BIOCOOP LES LOCAUX 
MOTIVENT
659 Avenue des platanes
83660 CARNOULES
Tèl : 04 94 91 56 11
www.biocoop.fr

SOLEIL BIO
868 Avenue P. Brossolette, 
ZAC Pont de Lorgues
83300 DRAGUIGNAN
Tèl : 04 94 68 42 93
soleilbio@orange.fr

BIOCOOP MONT CAUME
600 Avenue du Maréchal Juin
83140 SIX-FOURS-LES-PLAGES
Tèl : 04 94 07 98 04
www.biocoopmontcaume.fr

BIOCOOP PRUNEAU
297 Avenue du Général Pruneau
83000 TOULON
Tèl : 04 83 42 16 32
magasin.biocooppruneau@gmail.com
www.toulonest.biocoop.net

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................
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COBIONAT-BIOCOOP
139 Chemin Belandes
83690 SALERNES
Tèl : 04 94 70 68 46
contact@cobionat.coop
www.cobionat.biocoop.net

LE RELAIS BIO
60 Avenue du Dr Giustiniani
83170 BRIGNOLES
Tèl : 04 98 05 00 65
biocooplerelaisbio@orange.fr

BIOCOOP L'ONDE BIO
1640 Chemin du Puits de la commune
83250 LA LONDE LES MAURES
Tèl : 04 94 91 01 98
ondebio83@orange.fr

BIOCOOP DU BESSILLON
allée Loup à Loup
83570 COTIGNAC
Tèl : 06 76 57 26 20
www.biocoop.fr

BIOCOOP LES LOCAUX 
MOTIVENT
659 Avenue des platanes
83660 CARNOULES
Tèl : 04 94 91 56 11
www.biocoop.fr

SOLEIL BIO
868 Avenue P. Brossolette, 
ZAC Pont de Lorgues
83300 DRAGUIGNAN
Tèl : 04 94 68 42 93
soleilbio@orange.fr

BIOCOOP MONT CAUME
600 Avenue du Maréchal Juin
83140 SIX-FOURS-LES-PLAGES
Tèl : 04 94 07 98 04
www.biocoopmontcaume.fr

BIOCOOP PRUNEAU
297 Avenue du Général Pruneau
83000 TOULON
Tèl : 04 83 42 16 32
magasin.biocooppruneau@gmail.com
www.toulonest.biocoop.net

BIOCOOP VALLÉE DU GAPEAU
1 Rue de Bruxelles
83210 SOLLIES-PONT
Tèl : 04 94 65 83 54
accueil@biotoque.fr
www.valleedugapeau.biocoop.net

SOLEIL BIO
DRAGUIGNAN

COBIONAT
saLernes

DU BESSILLON
COTIGNAC

LE RELAIS BIO
BRIGNOLES

L'ONDE BIO
LA LONDE

VALLÉE DU GAPEAU
SOLLIES-PONT LES LOCAUX MOTIVENT

CARNOULES
PRUNEAU
TOULON

MONT CAUME
SIX-FOURS
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Qu'est-ce qu'un po int de vente co llectif ?
Un Point de Vente Collectif est un magasin en vente directe de produits 
fermiers, géré collégialement et uniquement par un groupe de producteurs 
fermiers. Les agriculteurs tiennent à tour de rôle des permanences de vente 
et chacun d'eux livre ses produits.

Il y a toujours au moins un producteur présent à la vente.

Chaque producteur se spécialisant dans sa production, la gamme de produits 
proposée est assez large : fruits et légumes, fromages, pains, produits 
laitiers, viandes et œufs, pâtes, confitures, miels, vins, bières…

Dans le Var, il existe 2 points de vente collectifs :

Découvrez les délices des 16 fermes bio de Natur’halles à Draguignan. 
Solidarité entre producteurs, agriculture locale et savoir-faire authentique 
vous attendent. Tous les produits sont en vente libre, avec possibilité de 
réservation pour le pain et la viande. 

Ouvert en 2023 à Aups, vous trouverez Payzaou et ses 20 fermes. Toutes ces 
fermes sont certifiées en agriculture biologique. Tous sont engagés, via la 
charte de l'association, à respecter les principes de l'agriculture paysanne.
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RETROUVEZ NATUR'HALLES À LA PAGE 26 SUR LE TERRITOIRE DE L'AIRE DRACÉNOISE

RETROUVEZ PAYZAOU À LA PAGE 17 SUR LE TERRITOIRE DES GORGES DU VERDON
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Vos producteurs bio sur les marchés 
du Var
Les fo ires bio et marchés ponctuels

Foire Biologique
La Farlède, au mois d’avril
Signes, au mois de mai

Foire de la bio et du naturel
Correns un week-end en août

Marché de producteurs
Semaine du développement durable à Toulon en 
juin
Fête de l'agriculture paysanne en septembre
Fête du Miel aux Arcs en octobre

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Brignoles x

Aups x x

Barjols x

Saint Raphaël x x

Plan du Castellet x

Carqueiranne x

Forcalqueiret x

Cotignac x

Draguignan x

Entrecasteaux x

Fayence x x

Fréjus x x

Cuers x

Garéoult x

Hyères x x

La Celle x

La Ciotat x x x

La Farlède x

Le Beausset x x

Le Cannet-des-Maures x

Le Lavandou x

Le Pradet x x x

Les Issambres x

Lorgues x x

Ollioules x x x x

Pierrefeu du Var x x

Pontevès x

Saint-Antonin x w

Callas x

Saint-Tropez x x

Salernes x x

Sillans-la-Cascade x

Toulon x x x x x x x

Varages x



AGRIBIOVar
Groupement des agriculteurs bio du Var

Maison du Paysan, Zac de la Gueiranne 83340 LE CANNET DES MAURES
Tél : 04 94 73 24 83
Mail : agribiovar@bio-provence.org

Agribiovar est l’association 
qui rassemble les producteurs 
biologiques du Var.

Fondée en 1997, Agribio Var fait partie du réseau 
de la Fédération Nationale de l'Agriculture 
Biologique (FNAB) et travaille avec différents 
partenaires. Elle est notamment rattachée à Bio 
de Provence au niveau régional. 

Agribio Var agit pour promouvoir et développer 
l’agriculture biologique en travaillant avec 
les acteurs du département (agriculteurs, 
consommateurs, élus, collectivités, entreprises, 
associations, etc.)

Ses missions sont multiples, de l’organisation de 
formations techniques à l’accompagnement des 
producteurs dans les démarches de conversions 
à l’agriculture biologique en passant par 
l’introduction de produits bio locaux dans la 
restauration collective.

« En consommant des produits bio et locaux, vous 
contribuez à la préservation de l’environnement 

tout en prenant soin de votre santé ! »

Grâce à ce guide, retrouvez les producteurs 
installés à côté de chez vous parmi 110 
agriculteurs bio et en conversion du département 
du Var.


